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電子カルテを導入している医療機関が注意すべきことは？
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会場参加・オンライン参加　どちらも可能です！

参加無料です

会場参加・オンライン参加
ともに事前申し込みが

必要です

厚
生
局
に
よ
る
個
別
指
導
の

種
類
～
新
規
と
既
指
定
～

本
稿
で
は
新
規
個
別
指
導
を

「
新
規
」、
通
常
の
個
別
指
導
を

「
既
指
定
」
と
表
記
し
て
い
ま

す
。
厚
生
局
が
行
う
指
導
の
種

類
に
つ
い
て
は
、
５
面
の
表
を

参
照
く
だ
さ
い
。

厚
生
局
（
富
山
県
内
の
場
合

は
、
東
海
北
陸
厚
生
局
富
山
事

務
所
）
が
実
施
す
る
個
別
指
導

は
、
厚
生
労
働
省
が
定
め
る
次

の
基
準
に
該
当
す
る
医
療
機
関

が
選
定
さ
れ
ま
す
。

「
新
規
」
…
開
業
や
承
継
な
ど

で
保
険
医
療
機
関
の
新
規
指
定

を
受
け
た
医
療
機
関
が
対
象
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
県
内
で
は
原

則
と
し
て
、
指
定
を
受
け
た
翌

年
度
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
既
指
定
」
…
新
規
個
別
指
導

に
該
当
し
な
い
医
療
機
関
が
対

象
と
な
り
ま
す
。
主
な
選
定
基

準
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
患
者
や
医
療
機
関
従
事
者
な

ど
か
ら
の
「
情
報
提
供
」
が

あ
り
、
厚
生
局
が
必
要
と
認

厚生局開示資料から①

め
た
も
の

②
前
回
行
わ
れ
た
個
別
指
導
の

結
果
が
「
再
指
導
」
と
さ
れ

た
も
の

③
２
年
前
に
集
団
的
個
別
指
導

を
受
け
た
医
療
機
関
の
う

ち
、
昨
年
度
の
レ
セ
プ
ト
平

均
点
数
が
「
高
点
数
」
に
該

当
し
た
も
の
。

昨
年
度
の
個
別
指
導
結
果

２
０
２
５
年
度
の
個
別
指
導

の
結
果
は
【
表
１
】
の
と
お
り

で
す
。

医
科
で
「
再
指
導
」
と
さ
れ

た
の
は
新
規
が
２
件
・
既
指
定

が
３
件
で
す
。
歯
科
の
「
再
指

導
」
は
、
既
指
定
で
２
件
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

指
導
の
取
扱
い
な
ど
を
定
め

た
指
導
大
綱
上
、「
再
指
導
」

と
さ
れ
た
医
療
機
関
は
今
年
度

も
個
別
指
導
の
対
象
と
さ
れ
ま

す
。指

導
の
結
果
、
保
険
医
療
機

関
の
指
定
の
取
消
な
ど
行
政
上

の
措
置
を
前
提
に
行
わ
れ
る

「
監
査
」
に
移
行
す
る
医
療
機

関
は
、
医
科
・
歯
科
と
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
た
、
当
初

計
画
し
て
い
た
も
の
の
う
ち
、

医
科
１
件
（
新
規
）・
歯
科
１

件
（
既
指
定
）
が
実
施
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。

今
年
度
の
指
導
実
施
計
画

集
団
指
導

保
険
医
療
機
関
の
指
定
更
新

時
な
ど
に
対
象
と
な
る
集
団
指

導
は
、
一
昨
年
度
ま
で
の
年
２

回
開
催
か
ら
変
わ
り
、
６
月
以
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昨年度の指導結果と今年度の実施計画

【表２】2026年度 指導の計画件数

種類
計画件数

医科 歯科

集団指導
指定更新時等 ௨஌݅਺͸ෆ໌

˖保険医ྍؔػͷࢦఆߋ新౳
Λର৅ʹ݄̒Ҏ߱ຖ݄࣮ࢪ保険医の新規登録等

集団的個別指導 ��
ʢ�݄࣮ࢪʣ

��
ʢ�݄࣮ࢪʣ

個別指導
新規 �� ��

既指定 �� ��

類型区分
① ② ③ ④ ⑤ ＜参考＞2025年度データ

医療機関数 レセプト
平均点数 基準点数 基準を

上回る件数 対象件数 集団的個別指導
選定件数 ②基準点数 ⑤選定件数

病
院

 一般病院 70 55,655 61,220.5 10 5 0 61,323.9 5

 精神病院 18 38,028 41,830.8 1 1 0 41,719.7 1

 臨床研修指定病院等 12 69,761 76,737.1 2 1 1 75,999.0 1

病院計 100 ー ー 13 7 1 ー 7

医
科
診
療
所

 内科（透析除く） 220 1,061 1,273.2 32 17 6 1,272.0 18

 内科（在宅療養支援診療所） 65 1,419 1,702.8 17 5 2 1,672.8 4

 内科（透析あり） 9 4,291 5,149.2 2 1 1 5,292.0 1

 精神・神経科 23 1,433 1,719.6 3 1 1 1,760.4 1

 小児科 36 1,003 1,203.6 2 2 0 1,282.8 2

 外科 36 1,189 1,426.8 7 2 1 1,482.0 2

 整形外科 53 1,233 1,479.6 6 4 1 1,485.6 4

 皮膚科 30 520 624.0 3 2 2 666.0 2

 泌尿器科 8 1,080 1,296.0 2 1 0 1,306.8 1

 産婦人科 19 1,758 2,109.6 2 1 1 2,110.8 1

 眼科 48 965 1,158.0 11 3 3 1,172.4 3

 耳鼻咽喉科 32 733 879.6 2 2 1 880.8 2

診療所計 579 ー ー 89 41 19 ー 41

歯科 426 1,210 1,452.0 78 34 19 1,423.2 34
＜項目の説明＞
　①　医療機関数  選定時の医療機関数 ※内科には、呼吸器科、消化器科（胃腸科を含む）、循

環器科、アレルギー科、リウマチ科を含む
※外科には、呼吸器外科、心臓血管外科、脳神経外科、

小児外科、こう門科、麻酔科、形成外科、美容外科、
救急科を含む

　②　基準点数 レセプト平均点数の1.2倍（病院は平均入院点数の1.1倍）
　③　基準を上回る件数  レセプト平均点数が基準点数を上回る医療機関数
　④　対象件数  上位概ね８％にあたる医療機関数（①×８％）
　⑤　集団的個別指導選定件数  集団的個別指導の対象予定件数

【表５】2026年度 集団的個別指導の選定に用いられる基準点数等

【表３】2026年度 個別指導計画の内訳

新規個別指導

医科
歯科

病院 診療所

� �� ��

個別指導（既指定）

選定理由
医科

歯科
病院 診療所

　情報提供 � � �

　再指導 ̌ � �

　高点数 � �� ��

計 � �� ��

ಋʯࢦ࠶ಋͰʮࢦผݸಋʯ̏݅͸ɺ����೥౓ͷࢦ࠶Պͷʮࣃ˖
と͞Εͨ̎݅と��೥౓ͷݸผࢦಋͰʮࢦ࠶ಋʯと͞Εͨ̍݅

【表１】
2025年度（昨年度）個別指導の実施結果

指導結果
医科 歯科

新規 既指定 新規 既指定

　概ね妥当 � � � �

　経過観察 �� � � �

　再指導 � � � �

　未通知 � � � �

計 �� �� � �

2025年度の計画件数 �� �� � �
˖݁Ռ͕ʮཁ؂ࠪʯとͳͬͨݸผࢦಋ͸ͳ͔ͬͨ
˖ʮະ௨஌ʯ͸ࢦಋ͕࣮͞ࢪΕͨ΋ͷͷࢿྉ։ࣔ࣌఺Ͱ͸݁Ռ
͕௨஌͞Ε͍ͯͳ͍΋ͷ

降
毎
月
の
実
施
が
計
画
さ
れ
て

い
ま
す
。

６
年
ご
と
の
指
定
更
新
時
期

な
ど
に
該
当
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、
厚
生
局
か
ら
届
く
実
施
通

知
に
基
づ
い
て
指
導
用
コ
ン
テ

ン
ツ
を
視
聴
（
ｅ
ラ
ー
ニ
ン

グ
）
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

集
団
的
個
別
指
導

集
団
的
個
別
指
導
は
、【
表

５
】
に
あ
る
類
型
区
分
毎
に
レ

セ
プ
ト
１
件
あ
た
り
の
平
均
点

数
が
「
基
準
点
数
」
を
超
え
た

上
位
概
ね
８
％
の
医
療
機
関
を

対
象
に
、
集
合
形
式
に
よ
り
実

施
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
今
年
度
も
計
画
件

数
が
医
療
機
関
数
の
８
％
を
下

回
っ
て
お
り
、医
科
は
��
件（
病

院
１
件
・
診
療
所
��
件
）、
歯

科
で
は
��
件
が
対
象
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

８
％
の
件
数
に
達
し
な
い
の

は
、「
基
準
点
数
」
を
上
回
っ

て
い
る
医
療
機
関
で
あ
っ
て

【表４】2026年度 指導、適時調査の実施スケジュール
１．新規：個別指導

計 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

医科
病院 0

診療所 13 4 4 3 1 1

歯科 15 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2

※2025年度（25年4月～ 26年3月）に保険医療機関の新規指定を受けた医療機関が対象

２．既指定：個別指導
計 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

医科
病院 4 1 1 1 1

診療所 17 1 2 2 2 2 2 3 2 1

歯科 17 1 2 1 2 3 2 2 2 2

３．集団的個別指導
計 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

医科
病院 1 1

診療所 19 19

歯科 19 19

４．集団指導
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

医科
病院 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施

診療所 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施

歯科 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施

５．適時調査
計 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

医科（病院） 34 2 6 2 3 6 4 3 4 1 3

※「医科（診療所）」「歯科」では実施が計画されていない

も
、
①
前
年
度
、
前
々
年
度
に

集
団
的
個
別
指
導
ま
た
は
個
別

指
導
を
受
け
た
医
療
機
関
、
②

今
年
度
の
個
別
指
導
の
対
象
と

な
っ
た
医
療
機
関
、
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
場
合
は
集
団
的

個
別
指
導
の
対
象
か
ら
除
外
さ

れ
る
た
め
、
結
果
と
し
て
実
施

予
定
件
数
が
減
っ
た
も
の
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

個
別
指
導

個
別
指
導
の
計
画
件
数
は

【
表
３
】
の
と
お
り
で
す
。

【
新
規
】

昨
年
度
に
保
険
医
療
機
関
の

新
規
指
定
を
受
け
た
医
療
機
関

で
あ
る
、
医
科
診
療
所
��
件
・

歯
科
��
件
が
対
象
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
病
院
を
対
象
と
し
た
新

規
の
個
別
指
導
は
計
画
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。

【
既
指
定
】

病
院
に
お
い
て
は
、「
情
報

提
供
」
に
よ
る
１
件
を
含
む
４

件
が
実
施
予
定
と
さ
れ
て
い
ま

す
。医

科
診
療
所
で
は
、
５
年
続

け
て
「
情
報
提
供
」
を
理
由
と

す
る
選
定
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。「
再
指
導
」
に
よ
る
個
別

指
導
は
、
昨
年
度
に
実
施
さ
れ

た
指
導
の
結
果
「
再
指
導
」
と

さ
れ
た
５
件
が
対
象
に
選
定
さ

れ
て
い
ま
す
。（

５
面
に
続
く
）
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医科 個別指導対策研修会 参加申込書

富山県保険医協会　行き　　　FAX  076 ｰ 442 ｰ 3033
ձһ໊ࢯ ձһҩྍ໊ؔػ

１．会場参加
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ˎˏ J�TPGUCBOL�KQʯͳͲͷϝʔϧΞυϨεʣͰͷ͓ਃ͠ࠐΈͷ৔߹ɺ;PPN͔Β
ͷ֬ೝɾҊ಺ϝʔϧ͕ಧ͔ͳ͍͕ྫࣄଟ਺֬ೝ͞Ε͍ͯま͢ʢᶅΛࢀর͍ͩ͘͞ʣɻ

ᶅ͓ਃ͠ࠐΈ͞ΕͨϝʔϧΞυϨεʹɺࢹௌ࣌ʹඞཁとͳΔ̧̡̪とύείʔυ౳͕
;PPN͔ΒϝʔϧͰૹ৴͞Εま͢ɻまͨɺ։̍࠵िؒલɾ։࠵લ೔ɾ։ؒ࣌̍࠵
લʹ΋֬ೝͷͨΊϝʔϧ͕ૹ৴͞Εま͢ɻొ࿥ޙʹ;PPN͔Βͷϝʔϧ͕ಧ͔ͳ
͍৔߹͸ɺ保険医ڠձʢ5&-�������������ʣまͰ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ

2．オンライン参加 下記の方法でお申し込みください

保険医ڠձϗーϜϖーδにあるਃࠐϑΥーϜ
·たはӈ̧̦هίーυ͔Β͓ਃ͠ࠐΈͩ͘さい
ɹ̡ 保険医ڠձϗʔϜϖʔδɹIUUQT���UPZBNB�IPL�DPNʳ




