
2018 年度の集団的個別指導の選定におけるレセプト１件あたりの平均点数（2017 年度データから） 

歯科 【全体版（458 件）】 
 
診療所
数 

 平均点数 基準点数 
調整点数 

（院内処方－院外処方） 
 

基準点数超 
の件数 

集団的個別 
選定数 

個別指導 
選定数 

458  1,120 点 1,344.0 点 なし  120 31 18 
 
集団的個別指導の対象となる条件は、 
①基準点数を超えている、かつ、②各類型区分の概ね上位 8％（458 件×8％＝36 件）の範囲に位置する

医療機関。ただし、前年度・前々年度に集団的個別指導又は個別指導を受けた場合は対象外。 
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レセプト補正平均点数（点数の高い医療機関順） 

（点数） 

基準点数 1,344.0 点 

（平均点数×1.2） 

平均点数 1,120 点 

集団的個別指導の対象医療機関 

個別指導（既指定）の対象医療機関 



2018 年度の集団的個別指導の選定におけるレセプト１件あたりの平均点数（2017 年度データから） 

歯科 【平均点数上位 140 件まで】 
 
診療所
数 

 平均点数 基準点数 
調整点数 

（院内処方－院外処方） 
 

基準点数超 
の件数 

集団的個別 
選定数 

個別指導 
選定数 

458  1,120 点 1,344.0 点 なし  120 31 18 
 
集団的個別指導の対象となる条件は、 
①基準点数を超えている、かつ、②各類型区分の概ね上位 8％（458 件×8％＝36 件）の範囲に位置する

医療機関。ただし、前年度・前々年度に集団的個別指導又は個別指導を受けた場合は対象外。 
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レセプト補正平均点数（点数の高い医療機関順） 

基準点数 1,344.0 点 

（平均点数×1.2） 

※平均点数は 1,120 点 

（点数） 

集団的個別指導の対象医療機関 

個別指導（既指定）の対象医療機関 



2018年度の集団的個別指導の選定におけるレセプト１件あたりの平均点数（2017年度データから）

歯科　458件（1/3）（－5件：昨年度比） 集個 　集団的個別指導の対象

高点数 　高点数による個別指導の対象
平均点数 1,120.0点 （－24点：昨年度比） 再指導 　再指導による個別指導の対象
基準点数 1,344.0点 ※平均点数×1.2 情報提供　情報提供による個別指導の対象

平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度 平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度 平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度

順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定 順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定 順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定

1 2,706 3 53 1,539 14 105 1,375 303
2 2,629 21 54 1,533 367 106 1,374 233 集個
3 2,476 602 55 1,521 427 107 1,373 234 集個
4 2,460 126 集個 56 1,502 32 108 1,370 148
5 2,401 91 57 1,496 277 109 1,368 278 集個
6 2,241 150 高点数 58 1,494 216 110 1,366 80
7 2,204 310 高点数 59 1,493 272 111 1,363 295 集個
8 2,194 7 60 1,482 325 112 1,361 129
9 2,141 29 61 1,479 295 113 1,359 120
10 2,141 116 高点数 62 1,479 77 集個 114 1,356 306 集個
11 2,134 13 63 1,478 284 集個 115 1,355 306 集個
12 2,061 136 64 1,477 186 集個 116 1,352 368
13 2,027 208 65 1,476 82 117 1,350 252 集個
14 2,019 44 再指導 66 1,470 95 118 1,347 406 集個
15 1,975 185 67 1,462 176 集個 119 1,347 400
16 1,965 50 集個 68 1,458 144 120 1,346 72
17 1,952 227 69 1,455 240 121 1,342 82
18 1,951 34 集個 70 1,452 171 集個 122 1,340 518
19 1,884 200 集個 71 1,448 197 集個 123 1,339 99
20 1,864 63 高点数 72 1,448 310 124 1,339 675
21 1,859 39 73 1,445 323 125 1,338 145
22 1,832 12 74 1,445 141 126 1,337 459
23 1,829 11 75 1,441 212 再指導 127 1,336 223
24 1,822 125 再指導 76 1,441 548 集個 128 1,334 554
25 1,821 94 高点数 77 1,437 126 129 1,334 174
26 1,817 181 集個 78 1,430 22 130 1,333 218
27 1,809 124 79 1,426 17 131 1,332 141
28 1,803 30 高点数 80 1,425 278 集個 132 1,331 223
29 1,800 144 高点数 81 1,421 134 133 1,330 131
30 1,769 81 82 1,421 398 134 1,327 150
31 1,748 211 83 1,418 54 再指導 135 1,324 235
32 1,707 138 84 1,413 275 136 1,323 156
33 1,676 291 高点数 85 1,413 114 137 1,322 354
34 1,672 476 86 1,411 175 集個 138 1,315 250
35 1,671 334 87 1,409 373 139 1,314 570
36 1,668 320 高点数 88 1,407 159 140 1,313 100
37 1,668 384 89 1,406 289 141 1,310 120
38 1,658 40 高点数 90 1,404 555 集個 142 1,308 240
39 1,656 14 91 1,399 474 143 1,308 356
40 1,641 288 高点数 92 1,399 62 集個 144 1,307 85
41 1,632 230 高点数 93 1,397 260 集個 145 1,304 54
42 1,623 219 94 1,394 158 146 1,302 271
43 1,620 178 集個 95 1,393 261 147 1,301 312
44 1,611 232 高点数 96 1,390 205 集個 148 1,298 507
45 1,594 264 97 1,389 224 149 1,296 212
46 1,593 169 98 1,385 198 集個 150 1,293 329
47 1,590 28 99 1,385 110 集個 151 1,292 185
48 1,582 271 100 1,383 256 152 1,287 168
49 1,573 290 101 1,381 94 集個 153 1,287 162
50 1,573 186 集個 102 1,380 251 154 1,287 68
51 1,568 499 高点数 103 1,379 286 155 1,287 211
52 1,552 193 104 1,377 379 156 1,287 148



2018年度の集団的個別指導の選定におけるレセプト１件あたりの平均点数（2017年度データから）

歯科　458件（2/3）（－5件：昨年度比） 集個 　集団的個別指導の対象

高点数 　高点数による個別指導の対象
平均点数 1,120.0点 （－24点：昨年度比） 再指導 　再指導による個別指導の対象
基準点数 1,344.0点 ※平均点数×1.2 情報提供　情報提供による個別指導の対象

平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度 平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度 平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度

順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定 順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定 順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定

157 1,284 453 209 1,203 226 261 1,150 383
158 1,282 263 210 1,202 361 262 1,150 237
159 1,279 227 211 1,201 820 263 1,150 293
160 1,278 419 212 1,201 237 264 1,149 414
161 1,278 125 213 1,200 131 265 1,149 97
162 1,277 402 214 1,198 322 266 1,148 245
163 1,275 158 215 1,198 407 267 1,148 247
164 1,273 409 216 1,197 141 268 1,146 382
165 1,267 180 217 1,197 765 269 1,146 210
166 1,267 337 218 1,195 54 270 1,146 376
167 1,264 334 219 1,192 318 271 1,145 526
168 1,262 319 220 1,191 295 272 1,144 460
169 1,258 173 221 1,191 50 273 1,144 521
170 1,256 182 222 1,190 51 274 1,142 172
171 1,252 134 223 1,190 269 275 1,141 62
172 1,250 790 224 1,189 409 276 1,139 318
173 1,250 142 225 1,188 424 277 1,137 245
174 1,249 165 226 1,188 138 278 1,135 589
175 1,246 120 227 1,187 177 279 1,133 567
176 1,245 353 228 1,186 260 280 1,133 489
177 1,243 212 229 1,185 297 281 1,132 548
178 1,242 40 230 1,184 408 282 1,130 459
179 1,241 223 231 1,184 536 283 1,130 731
180 1,231 211 232 1,183 113 284 1,129 586
181 1,231 289 233 1,179 132 285 1,128 277
182 1,230 342 234 1,178 264 286 1,127 379
183 1,230 137 235 1,178 393 287 1,127 194
184 1,229 493 236 1,174 307 288 1,127 588
185 1,228 242 237 1,174 243 289 1,125 393
186 1,224 278 238 1,173 34 290 1,123 134
187 1,223 458 239 1,173 333 291 1,121 195
188 1,223 356 240 1,172 228 292 1,120 374
189 1,223 272 241 1,171 52 293 1,119 357
190 1,223 296 242 1,171 625 294 1,118 274
191 1,222 334 243 1,171 318 295 1,113 426
192 1,220 511 244 1,171 368 296 1,110 160
193 1,218 336 245 1,170 321 297 1,110 65
194 1,217 413 246 1,170 668 298 1,106 108
195 1,217 375 247 1,170 204 299 1,105 146
196 1,216 102 248 1,169 98 300 1,100 298
197 1,214 380 249 1,169 219 301 1,096 108
198 1,211 453 250 1,167 45 302 1,093 66
199 1,211 88 251 1,165 370 303 1,090 670
200 1,210 566 252 1,158 339 304 1,089 429
201 1,210 338 253 1,158 488 305 1,089 294
202 1,206 117 254 1,157 591 306 1,088 306
203 1,205 250 255 1,157 402 307 1,086 237
204 1,205 112 256 1,156 177 308 1,086 281
205 1,205 774 257 1,155 396 309 1,085 46
206 1,204 451 258 1,155 296 310 1,077 344
207 1,204 282 259 1,153 94 311 1,077 255
208 1,203 162 260 1,152 371 312 1,074 465



2018年度の集団的個別指導の選定におけるレセプト１件あたりの平均点数（2017年度データから）

歯科　458件（3/3）（－5件：昨年度比） 集個 　集団的個別指導の対象

高点数 　高点数による個別指導の対象
平均点数 1,120.0点 （－24点：昨年度比） 再指導 　再指導による個別指導の対象
基準点数 1,344.0点 ※平均点数×1.2 情報提供　情報提供による個別指導の対象

平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度 平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度 平均点数 補正平均点数 レセプト件数 今年度

順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定 順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定 順位 （一般＋後期高齢者） （一般＋後期高齢者） の選定

313 1,073 411 365 988 366 417 856 25
314 1,072 490 366 986 312 418 855 261
315 1,071 58 367 983 233 419 850 1,015
316 1,069 72 368 983 185 420 850 661
317 1,065 166 369 981 550 421 848 292
318 1,064 1,036 370 981 672 422 847 236
319 1,062 522 371 978 65 423 846 227
320 1,060 23 372 976 243 424 842 1,096
321 1,059 459 373 972 428 425 836 537
322 1,059 26 374 969 392 426 832 61
323 1,057 246 375 968 417 427 814 708
324 1,056 399 376 967 149 428 798 29
325 1,052 291 377 964 181 429 784 259
326 1,052 327 378 963 492 430 777 395
327 1,052 456 379 961 783 431 770 841
328 1,051 549 380 957 442 432 764 627
329 1,050 437 381 955 203 433 759 328
330 1,048 484 382 944 350 434 756 321
331 1,048 105 383 944 825 435 751 152
332 1,048 351 384 943 1,100 436 740 356
333 1,047 572 385 940 357 437 730 106
334 1,043 537 386 937 1,177 438 722 869
335 1,040 988 387 937 185 439 713 534
336 1,038 130 388 935 526 440 698 171
337 1,028 345 389 934 813 441 697 13
338 1,027 352 390 921 436 442 695 72
339 1,022 493 391 921 235 443 691 526
340 1,020 62 392 919 544 444 691 494
341 1,020 181 393 919 503 445 680 260
342 1,017 49 394 905 285 446 680 46
343 1,016 619 395 899 460 447 680 149
344 1,014 278 396 899 299 448 678 490
345 1,013 900 397 899 237 449 626 4
346 1,013 513 398 896 633 450 624 32
347 1,010 125 399 895 292 451 620 41
348 1,008 140 400 892 73 452 582 4,496
349 1,007 163 401 884 437 453 574 839
350 1,007 232 402 879 471 454 537 2,616
351 1,005 51 403 879 179 455 528 929
352 1,004 425 404 876 326 456 498 5
353 1,004 204 405 876 381 457 419 58
354 1,004 327 406 874 458 458 375 5
355 1,001 127 407 872 385
356 1,000 528 408 872 726
357 999 730 409 871 47
358 999 243 410 869 5
359 997 322 411 866 242
360 996 877 412 865 708
361 992 43 413 860 618
362 991 4 414 860 14
363 991 413 415 860 6
364 990 13 416 857 607



 

 

１．グラフ・表の見方と活用方法 

 

 平均点数・レセプト件数のグラフ・表は、東海北陸厚生局への情報開示請求で入手した

「個別指導」「集団的個別指導」の選定に関わる資料を整理し、類型区分ごとに平均点数が

高い医療機関から順に並べ直したものです。 

 各医療機関では、自院の平均点数と平均レセプト件数を算出し、該当する類型区分のグ

ラフ・表と照らし合わせれば、おおよその位置（順位）を知ることができます。 

 

 厚生局からの開示資料は、県内すべての医療機関について、レセプト１件あたりの補正

平均点数（注）と１月あたりの平均レセプト件数が類型区分ごとにまとめられていますが、

医療機関名は不開示（黒塗り）とされています。 

 協会は、その資料を基に補正平均点数が高い医療機関から順に並べ直してグラフ化する

とともに「平均点数」と集団的個別指導の選定基準とされている「基準点数（平均点数×

1.2 倍（病院は 1.1 倍）」のラインを入れています。 

 

（注）補正平均点数 

 院内処方と院外処方の医療機関では「薬剤料」分の点数差が生じることから、その差額

分（調整点数）を院外処方の場合の平均点数に加算した点数。病院と歯科及び院内処方の

医科診療所は調整点数の加算がないため、「平均点数」がそのまま「補正平均点数」となり

ます。 

 

＜「調整点数」は不明＞ 

 院外処方の場合の平均点数に加算する「調整点数」は類型区分ごとに異なります。しか

し、補正平均点数の算出にあたり「調整点数」は現在明らかにされていません。 

※参考として、2014 年度データの調整点数を掲載しています。調整点数を当てはめた補正平均点数

の算出方法は「各医療機関の順位算出のための計算式」を参照ください 

 

＜医療機関の平均点数、厚生局に照会すれば個別に回答＞ 

 2017 年 6 月の厚生労働省事務連絡により、医療機関が厚生局に対し自院の平均点数につ

いて電話などで照会した場合、厚生局は当該医療機関の開設者または管理者であることを

確認した上で回答して差し支えないこととされました。 

 「調整点数」の関係で、厚生局資料における自院の補正平均点数が不明な場合は、厚生

局に照会することで知ることができます。 

 

 



 

 

２．各医療機関の順位算出のための計算式 

 

 自院の順位を把握するために必要な「補正平均点数」と「レセプト件数」を算出する方

法を例示します。 

 貴医療機関の「平均点数」と「レセプト件数」の２つのデータを基に類型区分別のグラ

フと表を見比べて、おおよそのあたりをつけてください。 
 
［１］病院の場合 

平均点数（１件あたり） ＝ 
総点数（年） 

＝  点 
総件数（年） 

 

レセプト件数（月） ＝ 
総件数（年） 

＝  件 
１２ 

 

 ① 使用するレセプト：「入院レセプト」 

② 平均点数の算出方法：前年度１年（12 カ月）分の「総点数（年）」を「総件数（年）」で除す 

③ レセプト件数（月）の算出方法：前年度１年（12 カ月）分の「総件数（年）」を「12」で除す 

 ※入院レセプトを使用するため「調整点数」を考慮する必要はなく、「平均点数」がそのまま「補正平均点数」になり

ます 

 

［２］診療所（院内処方）の場合 

平均点数（１件あたり） ＝ 
総点数（年） 

＝  点 
総件数（年） 

 

レセプト件数（月） ＝ 
総件数（年） 

＝  件 
１２ 

 

① 使用するレセプト：「入院外レセプト」 ※小児科は家族レセプトを使用 

② 平均点数の算出方法：前年度１年（12 カ月）分の「総点数（年）」を「総件数（年）」で除す 

③ レセプト件数（月）の算出方法：前年度１年（12 カ月）分の「総件数（年）」を「12」で除す 

※院内処方の場合は「調整点数」を考慮する必要はなく、「平均点数」がそのまま「補正平均点数」になります 

 

［３］歯科の場合 

平均点数（１件あたり） ＝ 
総点数（年） 

＝  点 
総件数（年） 

 

レセプト件数（月） ＝ 
総件数（年） 

＝  件 
１２ 

 

① 使用するレセプト：「入院外レセプト」 

② 平均点数の算出方法：前年度１年（12 カ月）分の「総点数（年）」を「総件数（年）」で除す 

③ レセプト件数（月）の算出方法：前年度１年（12 カ月）分の「総件数（年）」を「12」で除す 

※歯科は「調整点数」を考慮する必要はなく、「平均点数」がそのまま「補正平均点数」になります 

 
おおよそ 

あ あああ 位 

順位 

 
おおよそ 

あ あああ 位 

順位 

 
おおよそ 

あ あああ 位 

順位 



 

 

［４］診療所（院外処方）の場合 
 

補正平均点数 
（1件あたり） 

＝ 
総点数（年） 

＋ 
調整点数 

 

(下表から当てはめ) 
 

＝  点 
総件数（年） 

 

レセプト件数（月） ＝ 
総件数（年） 

＝  件 
１２ 

 

 

調整点数（参考：2014 年度データのもの（以降は明らかにされていません）） 
 

類型区分 調整点数 

内科（透析除く） 442 点 

内科（在宅療養支援診療所） 447 点 

内科（透析あり） 225 点 

精神・神経科 789 点 

小児科 8 点 

外科 274 点 

整形外科 684 点 

皮膚科 142 点 

泌尿器科 375 点 

産婦人科 15 点 

眼科 134 点 

耳鼻咽喉科 196 点 

 

 ① 使用するレセプト：「入院外レセプト」 ※小児科は家族レセプトを使用 

 ② 平均点数の算出方法：前年度１年（12カ月）分の「総点数（年）」を「総件数（年）」で除し、調

整点数を加算する 

 ③ レセプト件数（月）の算出方法：前年度１年（12カ月）分の「総件数（年）」を「12」で除す 

 

 ※今年度の開示資料では、補正平均点数の算出にあたり「調整点数」は明らかにされていません。こ

のため、参考として昨年度明らかになった調整点数を紹介しています。 

 ※2014 度データまでは「一般レセプト」と「後期高齢者レセプト」それぞれに「調整点数」が示され

ていたため、別々に計算して「補正平均点数」を算出していましたが、現在は、一般レセプトと後

期高齢者レセプトを区別することなく計算する式を例示しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
おおよそ 

ああ ああ 位 

順位 



 

 

＜集団的個別指導の選定基準とされる類型区分ごとの「基準点数」について＞ 

 集団的個別指導は、各医療機関の補正平均点数が「自院が属する類型区分の平均点数の

1.2 倍（病院は 1.1 倍）」を超えた場合に選定の対象とされます。各類型区分の平均点数の

1.2 倍（病院は 1.1 倍）の値を「基準点数」と呼び、自院の補正平均点数が基準点数以下

であれば集団的個別指導に選定されることはありません。 

 集団的個別指導の実施件数は、各類型区分の概ね上位 8％にあたる医療機関を選定する

こととされており、補正平均点数が基準点数を超えた医療機関のうちから補正平均点数が

高い順に 8％の件数の枠内で選定されます。なお、前年度、前々年度に集団的個別指導ま

たは個別指導を受けた医療機関は集団的個別指導の選定対象から除外される取扱いになっ

ていることから、区分によっては 8％の数に満たない場合があります。 


